
SPEISE
KARTE

www.tibetbowl.de
Tel.: 04362 – 9169893

Mi-So 

bis 20 Uhr

geöffnet!

TO GO

frisch & 
 lecker!



ohne
Geschmacks- 

verstärker

Curry-Bowl mit Kokosmilch 

Alle Gerichte werden mit buntem Gemüse, 
Pilzen und Reis serviert.

110. Chicken Curry 14,50 €

111. Fisch Curry 16,50 €

112. Vegetarisches Curry 12,50 €

113. Enten Curry 14,50 €

ramen-nudel-bowl tibetischer Art 

Jede Ramen-Nudel-Bowl servieren wir wahlweise 
mit frischen Einudeln oder Glasnudeln und einem 
gekochten Ei als Topping 

140. Vegetarisch mit Gemüse 14,50 €

141. Chicken mit Gemüse 15,00 €

142. Pork mit Tranchen vom Schwein 16,50 € 
 und Gemüse

143. Beef mit Tranchen vom Rind  18,50 € 
 und Gemüse

fisch-suppe asiatischer Art, hausgemacht 

150. Muschelfleisch, Jakobsmuscheln, 18,50 € 
 Tintenfisch & dazu Baguette 

curry-nudeln 

160. mit saisonalem Gemüse 11,50 €

161. mit Hühnchen und saisonalem Gemüse 12,50 €

162.  mit Rind und saisonalem Gemüse  14,50 €

163. mit Ente und saisonalem Gemüse 14,50 €

Alle unsere Speisen 

werden OHNE 

Geschmacksverstärker 

zubereitet.

speisen



Hafenpassage 4 · 23774 Heiligenhafen
04362 – 9169893 · info@tibetbowl.de

Mittwoch -Sonntag 
von 12 -  20 Uhr geöffnet.

Alle Speisen auch zum Mitnehmen.

Unsere Speisen enthalten keine 
Geschmacksverstärker. 
Wir verzichten auf Plastikverpackungen.

Für unsere umweltfreundlichen Verpackungen 
berechnen wir 0,25 €.

Lebensmittel können Allergene enthalten, die der Kennzeichnungspflicht unterlie-
gen. Wünschen Sie nähere Informationen zu den in unseren Speisen enthaltenen 
Allergenen, sprechen Sie uns an.
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ch!


